
【中華綠生活休閒發展協會】自 93 年起～103 年與雪霸國家公園合辦長達 11 年， 

致力推動生態旅遊，103 年度再度榮評選為第 11 年推動生態旅遊工作績優團體， 

列選為共同舉辦「與國家公園有約～生態之旅」活動，與您分享這份榮耀與喜悅， 
期待您繼續的支持與鼓勵，讓生態旅遊成為一種學習一種用心享受生命的機會。 

 
中華綠生活休閒發展協會  / 綠生活旅行社 

103 年 11-12 月份戶外活動 

★★★   秋、冬是美麗的旅遊季節，此時全台大自然正抒寫著詩意，繽紛秋色裡，主角「楓」、「梅」

漸在各地搖曳生姿，預備深秋揭幕展顏。11-12 月是追楓、賞梅的季節，想賞楓、賞梅民眾，報名可要快！  

一日遊 
 
(一) 太平山‧翠峰湖‧見晴懷古步道～追“楓＂行  

※本活動需換 8 人座小車上翠峰湖，報名以小車 8 人的倍數出發! 
活動日期：11/16(日)；11/22(六) ＜歡迎團體包團，自行成團不限日期＞ 
活動內容：台北火車站東一門→雪隧→太平山→翠峰湖【午餐：請自備】→見晴懷古步道→宜蘭→ 

晚餐→快樂賦歸! 

 

(二)《※超美的!攝影師追逐的拍攝場景》私房秘境【泰崗峽谷～賞“楓＂漫遊】 
活動日期：《賞楓季》12/13(六)、12/14(日) ；12/20(六)、12/21(日)＜歡迎團體包團，自成團不限日期＞ 
活動內容：台北火車站東一門集合出發→合興愛情火車站→秀巒→楓香台地→泰崗峽谷～漫遊賞楓紅，

楓紅你和我您抓得住我!記得拍張美美的照片喲～【午餐：請自備】→玉峰→石磊楓香林→ 

三光→榮華→三民→美味晚餐→快樂賦歸! 

 
二日遊 

 
(一) 達人帶路～私房景點：【曲冰‧武界】部落探幽 (老少皆適宜)《※2 日遊排行第一名》 

※本活動需再換接駁小車深入看曲冰‧武界!超美的，去過的人都說：囋! 特別推薦給您～一定要去看的啦!
活動日期：11/22-23(六、日)；12/13-14(六、日)＜歡迎團體包團，自行成團不限日期＞ 

《元旦 4 連休假》：1/2-3(五、六)；1/3-4(六、日)，搶房報名要快喔～ 
《農曆年 6 連休假》：2/19-20(大年初一、二)；2/20-21(大年初二、三) ※過年期間費用待估價。 

 
D1：台北車站東一門集合出發→國道風光→午餐→達人帶路～探索原住民部落生態～武界內庫→曲冰峽谷→曲冰

遺址→思源吊橋→舊武界霸(外庫)→引水道→溢洪道→排沙孔→濁水溪河床上賞“烏龜石＂行程視當天氣候

狀況採適當調整)→晚餐→歡樂在今宵～歡唱卡拉 OK，宵夜：石板烤肉，乾一杯小米酒(自費)→武界夜美麗!    

宿：具原住民特色：武界休閒山莊(石板屋) 

D2：晨喚!起個大早武界茶園觀雲瀑、雲海、日出→早餐→水管橋→水波石(全台僅有)→七彩樹生鐘乳石(全台僅此

一處)→涉溪(車)→栗西溪→一線天峽谷(撿稀有龍紋石)→午餐→歡樂滿行曩快樂賦歸!! 

美麗的「武界」，我一定會再回來看你的啦! 

 
(二)山林饗宴～【圓潭‧瑞太‧台灣敦煌石窟】 
※台灣敦煌石窟-世界級國家景觀超美的～您一定要去看的啦!＜歡迎團體包團，自行成團不限日期＞ 

活動日期：12/13-14(六、日)                         
D1：台北火車站東一門集合出發→沿途欣賞台灣之美→午餐→圓潭生態風景區→晚餐→遠離塵囂享受山林 

寧靜之夜……                                                  宿：新開幕的：梅花山莊 

D2：活力早餐→臥虎藏龍拍片場景～瑞太古道瀟灑走一回→ 午餐→世界級的國家景觀超美的～千年蝙蝠洞→ 

燕子崖→快樂賦歸! 



(三)【大雪山～“楓＂景美】 
活動日期：《賞楓季》12/13-14(六、日) ＜歡迎公司、家族包團，自行成團不限日期＞ 

D1：台北火車站東一門集合出發→國道風光→花露花卉休閒農場→午餐→大峽谷→星光山悅欣賞夕陽看雲海 

→晚餐→放輕鬆自由活動→觀星賞月～泡茶、小酌、話當年……              宿：大雪山星光山悅 

D2：晨喚→出發~看雲海日出、品咖啡→活力早餐→早起的鳥兒出發了→大雪山國家森林遊樂區追“楓＂趣 

～啞口觀景台、天池、林間步道芬多精、神木巡禮→午餐→車行林道搖下山→公路電影院→快樂賦歸!  

 

(四) 賞梅少人知的私房點：【柳家梅園～踏雪尋“梅＂】 
※林志玲為華航月曆拍片場景!粉美的～您一生一定要去看喲～ 
活動日期：《賞梅季》：12/27-28(六、日) ＜歡迎團體、家族包團，自行成團不限日期＞  

《元旦 4 連休假》：元月 2-3(六、日)；元月/3-4(六、日)；1/9-10(五、六)  

D1：台北火車站東一門集合出發→國道風光→梅子夢工廠→午餐→部落巡禮→晚餐→溫泉樂 FUN 輕鬆…… 

宿：東埔五星級：帝綸溫泉大飯店 

D2：晨喚!→活力自助早餐→梅之鄉～少人知的私房點～柳家梅園梅花撲鼻香～賞滿山雪白梅花花海… 

(林志玲為華航代言宣傳的拍攝場景喔!)→午餐→台中市立港區藝術中心→快樂賦歸! 

 

(五)《藝人：湯蘭花的故鄉》鄒族新祕境～塔山秘密基地【來吉部落】活力之旅 
一個原始而無商業氣息的山林，一個植物生態豐富，比清境更清靜的部落~來吉! 

發現台灣原始部落之美，來吉部落位於鄒族聖山塔山下。由鄒族勇士帶領您前往私房行程~多林古道，尋訪四面原

始林的祕境，觀賞鄒族聖山之美，探索豐富植物生態，並體驗鄒人傳統工藝~木雕 diy，再為您升起熊熊的營火，

一起舞動原味十足的傳統歌舞！ 

  

活動日期：《元旦 4 連休假》：元月/1-2(四、五) ＜歡迎團體包團，自行成團不限日期＞ 
《農曆年 6 連休假》：2/19-20(大年初一、二)；2/21-22(大年初三、四)※過年期間費用待估價。 

D1：台北火車站東 1 門集合出發→國道風光→午餐→由 部 落 達 人 ～帶 您 拜 訪 來吉部落～入山祈福儀式團康舞 

→木雕 DIY：體驗木雕山豬的樂趣〈山豬為來吉吉祥物〉→部落巡禮～走訪湯蘭花的故鄉，參觀鄒族文物

館、部落工藝坊、愛玉子、DIY 打麻吉體驗→原住民風味晚餐→營火晚會～走入時光隧道，帶您體驗鄒族傳

統服飾，一起舞動祭典舞蹈、傳統歌謠等，深入部落風情、與君同樂……            宿：蘭后部落民宿 

D2：部落活力早餐→達人帶路：多來古道～鮮為人知的多囉嘕部落、堪稱是全台人口最少的聚落，阿里山鐵道 

經過此地，可遠眺鄒族聖山之美景，周邊的原始林讓人流連其中，猶如人間仙境…….→中餐 YU-GU-WA-SU 

→快樂賦歸! 美麗的「來吉」 熱情可愛的來吉人，我一定會再回來看你們的啦! 

 
三日遊 

(一)【玉山子民~原味鄒族 vs 高山布農】～新中橫部落之美 (老少皆適宜) 
活動日期：《元旦 4 連休假》：元月/1-3(四-六)搶房報名要快喔～＜歡迎團體包團，自行成團不限日期＞ 

D1：台北車站東一門集合出發→國道風光→中埔午餐→觸口(龍隱寺及天長地久吊橋)→達人帶路～探索樂野部落

原住民部落生態→梅園樓→夜間參加優優巴斯鄒族晚會→星夜談心……    宿：阿里山梅園樓景觀飯店 

D2：晨喚!起個大早~晨曦步道(觀日出出東昇～晨曦之美→自忠(獵人古道)→新中橫神木→塔塔加鹿林山近望玉山

→塔塔加青年活動中心午餐→夫妻神木→草坪頭觀光茶園(賞櫻)→東埔   宿：東埔五星級：帝綸溫泉大飯店   

D3：東埔→東埔吊橋、父不知斷崖、雲龍瀑布→午餐→布農族原鄉~~望鄉部落~賞梅趣→元旦祈福~ 
紫南宮→晚餐→歡樂滿行曩快樂賦歸! 

 

元旦 4 連休假一系列活動 
※元旦 4 連休假，搶房報名要快喔～ 

 
(一) 1/1-2：《藝人：湯蘭花的故鄉》鄒族新祕境～塔山秘密基地【來吉部落】活力之旅 
(二) 1/2-3；1/3-4： 達人帶路～私房景點：【曲冰‧武界】部落探幽《※2 日遊排行第一名》 
(三) 1/2-3；1/3-4：賞梅少人知的私房點：【柳家梅園～踏雪尋“梅＂】 
(四) 1/1-3：【玉山子民~原味鄒族 vs 高山布農】～新中橫部落之美 (老少皆適宜) 



農曆過年 6 連休假一系列活動 
※農曆過年 6 連休假，一系列活動，搶房報名要快喔～歡迎家族包團～ 

 
※掌握活動最新動態及詳細行程請上官網：www.g-life.org.tw  

 
 

與雪霸國家公園合辦一系列生態活動 
 

(一) 《最夯的景點─公視播出》～【司馬庫斯～我愛大老爺神木生態楓香之旅】 
活動日期：《賞楓季》11/14-15(五、六)；12/21-22(日、一)；12/26-27(五、六) ※自組 8 人立即出團! 

2015 年 1/31-2/1(六、日)；2/7-8(六、日)；2/18-19(除夕日-初一) ※過年期間費用待估價。 
 

D1：台北出發→內灣補級站→午餐→司馬庫斯部落導覽→晚餐→泰雅之夜星夜談心……宿：恩典、喜樂山莊    
D2：活力早餐→巨木林之美～大老爺我來看您了→午餐→下山囉~大老爺我會再回來看您的→快樂賦歸！    

 
(二) 【鎮西堡神木群健行】追“楓＂之旅 
活動日期：《賞楓季》11/29-30(六、日)；12/6-7(六、日)；12/13-14(六、日)※限額 8 人，報名要快喲~ 

※親朋好友相招滿8人立即出團!(※本活動屬健走型，老人小孩不適合!)＜歡迎團體包團＞ 
D1：台北火車站東一門集合→高速公路風光→愛情火車站→內灣七仔站補給→秀巒辦入山證→鎮西堡巡禮～ 

鎮西堡教會→薰衣草園→社區文化走廊→夜間活動….        宿：全新開幕優質的：鎮西堡嵩河源民宿 

D2：活力早餐→鎮西堡神木群我來了～健行 B 區約 5 小時（充滿靈秀之美的原始森林之中，有著清新的空氣；

有著令人心曠神宜的幽林山徑，這兒蘊育出無數的巨木紅檜林，起伏山徑中乍見偌大神木，亞當夏娃神木的

驚奇，鎮西堡神木雄偉英姿，雖然汗水淋漓，但是疲憊的身體卻充滿了滿滿的喜悅與滿足……）→午餐→ 
告別鎮西堡→快樂賦歸! 

  
(三) 《雪霸最美賞楓景點》【森 情 雪 霸 ～ 觀 霧 賞楓之旅】 
活動日期：《賞楓季》 12/6-7(六、日)；12/13-14(六、日) ※親朋好友相招滿8人立即出團! 

 2015年2/19-20(大年初一~二)；2/21-22(大年初三~四) ※過年期間費用待估價。 
 

D1：台北火車站東一門集合出發→竹東→大南清公路→辦入山證→雪霸休息站→遠眺八仙瀑布→雪霸 

國家公園界碑→觀霧午餐→大鹿林道風光→榛山步道追楓(視當時路況做彈性調整) →晚餐→談心..    

宿：觀霧加草休閒農場 

D2：清晨山林之美→活力早餐→觀霧遊憩區→山椒魚生態中心導覽解說、影片欣賞了解稀有新寵兒- 

山椒魚生態→雲霧步道賞楓紅→午餐：雪霸農場享用歐式自助餐→野馬瞰山森林步道→快樂賦歸！ 

 

(四)《台灣賞楓首選》【武陵與櫻花鉤吻鮭有約～七家灣溪賞楓紅生態‧音樂饗宴之旅】 
★台灣賞楓最佳首選地點～武陵，宿：優質的富野飯店，賞楓期一房難求，報名手腳可要快喲~ 

活動日期：《賞楓季》11/14-15(五、六) ※本活動與雪霸合作辦理! ＜歡迎公司包團，自行成團不限日期＞ 
           《桃花季》2015年 3/14-15(六、日)；3/20-21(五、六)；3/28-29(六、日) 
D1：台北火車站東一門集合→雪山隧道→南山部落→思源啞口→午餐→發現武陵之美～七家灣溪賞楓紅

→拜訪小櫻的家--台灣櫻花鉤吻鮭生態中心→享用美味的自助餐→音樂響宴、星星知我心，觀星 

活動、星夜談心、音樂響宴、令您全身舒暢的 SPA……        宿：五星級的：富野渡假大飯店 

D2：武陵晨曦之美→雪霸國家公園專人導覽解說～武陵步道生態體驗～循桃山步道沿途享受森林浴、 

煙聲瀑布～台灣六大名瀑之一，負離子含量第三高→午餐→快樂賦歸！ 

 
～把旅遊繁瑣的工作交給專家，把快樂的遊玩心情留給自己～ 

您的鼓勵是我們進步的動力，給提供您旅遊情報的【綠生活】一個讚吧！ 
※掌握活動最新動態及詳細行程美美照片請上官網：www.g-life.org.tw  

綠生活旅行社  報名專線：(02)2500-7227  傳真：(02)2518-2276  E-mail：greenlifetravel@hotmail.com.tw 


