    南港運動中心第六屆籃球聯賽實施辦法                                                                                                                      
一、宗    旨：提倡正當休閒活動，提昇籃球運動風氣，達到健康運動目的，藉籃球聯賽
              觀摩球技，以期達到運動人口倍增目的。
二、指導單位：臺北市體育處、救國團總團部。
三、主辦單位：臺北市南港運動中心。
四、比賽日期：自 8月13日起至11月25日，每週六上午10:00至22:00；如遇公益性活
              動，另行改期，並以主辦單位公告為準。
五、比賽地點：臺北市南港運動中心3樓籃球場(台北市南港區玉成街69號)
六、報名資格：
       (一)成員需年滿十七歲以上，熱愛籃球運動之公司行號、學校校/系隊/社團、業餘自
          組球隊等，均可組隊參加。

       (二)報名隊伍應有規律練球習慣，至少具備籃球代表隊或同場競技之能力；球隊
          平均每月練球兩次以上之規律訓練。
       (三)以24隊為限，額滿截止。
七、報名程序：
 (一) 報名費：每隊新台幣壹萬伍仟元整。
 (二) ATM轉帳:銀行代號054 帳號0781-250-00532

     完成ATM轉帳者，請於匯款後傳真報名表及匯款收據至本中心
     傳真2653-8311，並請來電確認2653-2279分機242或手機0929685597

           魏先生。
     （三）每隊名單(含隊長)以十六人為上限，球員登錄以十二人為限，報名後不得更改
           隊員名單與球衣背號。
       ※請穿著同款式同顏色之球衣出賽，違者禁止比賽
八、報名日期：自即日起至100年7月30日止；逾期繳費，視同放棄。
              如需報名表，請來信索取，mail&msn：vampire0930@hotmail.com 
九、競賽辦法：
      每隊至少出賽10場以上，每週出賽ㄧ場。 
十、領隊會議：於100年8月10日星期三下午6:30(若有更動另行通知)，假台北市南港運

             動中心社區教室舉行，務必出席，如無故不到，視同無異議遵守會議決議事

             項。
十一、競賽規定事項：
     （一）各隊須於比賽前二十分鐘到場，並向紀錄台報到。於規定比賽時間內逾十五分
           鐘者，作棄權論，不得異議。
     （二）比賽服裝：請依規定著裝參賽，參賽球員球衣背號不可任意更動。
     （三）各隊出場比賽之球員，必須攜帶證件，以備查驗。
     （四）為使賽程進行順利，場地安排得由大會視情況調度，各隊不得異議。暫停等任 

           何上場比賽時間到，務必十秒鐘內出場，若裁判再鳴笛五秒內仍不出場，以技
           術犯規論。
    （五）採用中華民國籃球協會審定頒行之國際籃球規則。
       1、比賽時間四節制，每節10分鐘，中場休息3分鐘；每隊每節具1次暫停權利(30  

          秒)，第四節增加1次暫停，每節暫停不得延用。
     2、球賽時間除每節最後一分鐘、第四節最後兩分鐘、延長賽、犯規罰球、球隊暫停 

        等停錶外，其餘時間皆不停錶。 

     3、延長加賽為2分鐘，球隊具一次暫停權利(30秒)。 

     4、每場比賽各隊至少需有4名的球員在場上比賽，若有球員受傷無法繼續上場比賽， 

       而該隊已無其他球員可以替補上場，裁判有權決定比賽是否中止。
十二、獎勵：
  團體獎項： 
            冠軍：冠軍獎杯乙座。

            亞軍：亞軍獎杯乙座。

            季軍：季軍獎杯乙座。
  個人獎項：得分王、助攻王、籃板王、抄截王、阻攻王等獎盃乙座。
十三、申訴：
(1) 如關競賽疑義（含運動員資格問題等），各隊應於各場比賽開始前十分鐘；或 

      該場比賽結束後一小時內，以書面提出。

(2) 並繳交保證金新台幣伍仟元，並向負責人或裁判提出。
(3) 申訴成立時，保證金退還，否則由本主辦單位沒入。
十四、附則：
    （一） 球隊如有未經報名註冊或不符規定之球員出賽時，如經發現屬實者，即取消該  

           隊該場比賽之權利。
    （二） 比賽期間如遇球員或球隊相關人員，發生侮辱裁判之情形時，除依競賽規則處
           理外，並由主辦單位轉報有關單位議處；毆打裁判者取消所有比賽場次。 
    （三） 比賽期間如發生球隊集體（同隊二人以上）鬥毆事件，取消該隊繼續比賽權利， 

           及已賽成績不計，並於下屆停止該隊參加本項比賽，並報請有關單位議處。
    （四）如有球隊無故棄權時，除終止其未完之各場比賽外，並提交審判委員會議處； 

          被取消資格或棄權中途退出比賽之球隊，其已賽成績不予計算，亦不列入名次。
    （五）如參賽隊伍當週賽程不能前來比賽，需於前一週告知主辦單位以聯絡對方球隊，
          是否更改比賽日期，如對方球隊不同意，則該隊以棄權論。

    （六）建議參賽球隊需自備球衣二套(深、淺各乙套)，且球員背號須固定不可更改。
    （七）球員名單須填具真實姓名，如紀錄上以綽號方式呈現，需事先告知主辦單位， 

          以便賽程作業。
    （八）凡參加聯賽球員，當季贈送球員卡一張，憑卡於南港運動中心消費相關設施可 

          有優惠價格，相關優惠項目(如下表)。

	優惠一覽表

	項     目
	收 費 方 式

	游泳池
	單次：60元/次；游泳月票：9折

	健身房
	80元/次(2小時為計)

	球場
	羽球、桌球、壁球場：9折

籃球場：平日：1000元/時、假日：1500元/時


十五 、本辦法如有未盡事宜，本主辦單位可隨時修訂之。
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